
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Первая младшая группа №14 

(2-3 лет) 
I половина дня  

Познавательное развитие 

(ознакомление с окруж. 

миром) 

900- 910 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)    

900- 910 

 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

900- 910  

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование)  

900- 910   

 

I половина дня  

Речевое развитие 

900- 910  

 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1600-1610  

II половина дня 

Физическое развитие 

1600-1610  

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(чтение худ. лит) 

1600- 1610 

II половина дня 

Физическое развитие 

1600-1610 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1600- 1610 

 

Первая младшая группа №1 
I половина дня  

Познавательное развитие 

(ознакомление с окруж. 

миром) 

900-910; 

 920-930 

 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(чтение худ. лит) 

900-910;  

920-930 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)   

900-910;   

920-930 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование)  

900-910; 

920-930 

I половина дня  

Речевое развитие  

(развитие речи) 

900-910; 

920-930 

 

 



II половина дня 
Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование) 

1600-1610; 

1620-1630 

 

 

 

 

 

 

II половина дня 
 Физическое развитие    

1600-1610; 

1620-1630 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II половина дня 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

1540-1550 

II половина дня 

Физическое развитие   

1600-1610; 

1620-1630 

II половина дня 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

1540-1550 

Первая младшая группа №2 

I половина дня  

Познавательное развитие  

(ознакомление с окруж.) 

900-910; 

920-930 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)   

900-910; 

920-930 

 I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

900-910; 

920-930 
 

 

I половина дня  

Речевое развитие  

900-910; 

920-930 
 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование)  

900-910; 

920-930 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

1540-1550 

II половина дня 

Физическое развитие   

1600-1610;  

1620-1630 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

1600-1610 

 

II половина дня 

Физическое развитие   

1600-1610; 

1620-1630 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(чтение худ. лит) 

1600-1610;  

1620-1630 

 

 

Вторая младшая группа №4 



I половина дня  

Физическое развитие 

(бассейн)  

900-930 

I половина дня  

Познавательное развитие 

(ознакомление с окруж.) 

900-915 
 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/ 

Аппликация) 

900-915 

 

 

I половина дня  

Познавательное развитие  

(ФЭМП)               

900-915 
 

I половина дня  

Речевое развитие   

(развитие речи)     

 900-915  

 

Физическое развитие  

(на улице) 

 

 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1615 -1630 

 

 

II половина дня 

Физическое развитие  

(в спорт. зале)      

1540-1555 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1615 -1630 

 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование) 

1540-1555 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

1540-1555 

Вторая младшая группа №13 

I половина дня  

Познавательное развитие  

(ознакомление с окруж.)   

900-915 

I половина дня  

Физическое развитие 

(бассейн)  

900-930 
 

 

 

 

I половина дня  

Познавательное развитие  

(ФЭМП)               

900-915 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие   

(рисование) 

900-915 

 

 

 I половина дня  

Речевое развитие 

 900-915 

Физическое развитие  

(на улице) 

 

II половина дня 

Физическое развитие 

 (в спорт.зале) 

1540-1555 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1600-1615 

 

 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

1540-1555 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)   

1600-1615 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование)  

1540-1555 

 

Вторая младшая группа №6 



I половина дня  

Познавательное развитие  

(ознакомление с окруж.)   

900-915  

Физическое развитие  

(на улице) 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

900-915 

Познавательное развитие  

(ФЭМП)               

925 – 940 

 

 

  I половина дня  

Физическое 

развитие(бассейн)  

900-930 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

900-915 

Речевое развитие   925 – 940 

 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

900-915 

II половина дня 
 

II половина дня 
Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

1540-1555 

II половина дня 
Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование)   

1540-1555 

 

 

 

II половина дня 
 

 

II половина дня 
Физическое развитие  

(в спортив. зале) 

1540-1555 

Средняя группа №11 

I половина дня  

Познавательное развитие 

(ознакомление с окруж.) 

900-920 

Физическое развитие  

(в спортив. зале) 

930–950 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)     

900-920 

 

 

I половина дня  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

900 – 920 
Физическое развитие 

(бассейн) 

940-1030 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

900-920 

Физическое развитие 

(на улице) 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

900- 920 

Речевое развитие  

940-1000 

 

II половина дня 

Познавательное развитие  

(конструирование/познават

ельно – исследовательская 

деятельность) 

1600- 1620 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1540- 1600 

II половина дня 

 
 
 

II половина дня 

 

 

 

 
 

Средняя группа №7 



 I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

900– 920Познавательное 

развитие (ознакомление с 

окруж.) 

930- 950 

  

 

 

I половина дня  

Познавательное развитие 

(ФЭМП)         

900-920 

 

Физическое 

развитие(бассейн) 

940 – 1030 

I половина дня  

Познавательное развитие  

(конструирование/познава

тельно – 

исследовательская 

деятельность) 

900-920 
 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие   

(рисование) 

900-920 

Физическое развитие  

(в спорт.зале) 

930–950 

 

 

I половина дня  

Речевое развитие      

900-920 

 

 

Физическое 

развитие   

(на улице) 

 

 

II половина дня 

 

 

 

II половина дня 
 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)     

1600-1620 

 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

1540–1600 

  

 

 

 

 

II половина дня 

 

Средняя группа №8 

I половина дня  

Познавательное развитие  

(ознакомление с окруж.)   

900-920 

Физическое 

развитие(бассейн) 

940-1030 

 

I половина дня  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

900 – 920 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

935–950 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

900-920 

Физическое развитие на 

улице 

I половина дня  

Речевое развитие    

900-920 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

935–950 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие   

(рисование) 

900-920 

 

 

 

II половина дня 

 

 

 

II половина дня 

Физическое развитие  

(в спорт.зале)  

1600–1620 

 

 

 

II половина дня 

Познавательное развитие  

(конструирование/познава

тельно – 

исследовательская 

деятельность) 

1600-1620 

II половина дня 

  

II половина дня 

 

 



Старшая группа №10 

I половина дня  

Познавательное развитие 

(ознакомление с окруж.)   

900 - 925 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)    

935-1000 

 

I половина дня  

Речевое развитие 

(Обучению грамоте) 

900 – 925 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1015-1035 

I половина дня  

Познавательное развитие  

(ФЭМП)               

900-925 

Психолог  

935 – 1000 

Физическое развитие   

(на улице)     

 
 

I половина дня  

Речевое развитие  

900-925 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

1015-1035 

I половина дня  

Физическое развитие  

(бассейн)  

900- 925 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

935 – 1000 

 

 

 

II половина дня 
Социально-

коммуникативное развитие 

(Чтение художественной 

литературы) 

1600-1625 

 

 

II половина дня 
Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/ручной труд)  

1600-1625 

 

 

 

 

II половина дня 
Познавательное развитие  

(конструирование/познават

ельно – исследовательская 

деятельность) 

1600-1625 

 

 

Физическое развитие 

(в спорт. зале)  

1600 – 1625 
 

Старшая группа №9 
  

I половина дня  

Познавательное развитие 

(ознакомление с окруж.)   

900 - 925 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

935-1000 

 

 

 
 

 

I половина дня  

Познавательное развитие  

(ФЭМП)               

900-925 

Психолог 

 9.35 – 10.00 

 

 

 

I половина дня  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

900-925 

Познавательное развитие  

(конструирование/познава

тельно – 

исследовательская 

деятельность) 

935- 1000 

Физическое развитие  

(в спорт. зале) 

1010- 1035 

 

 

I половина дня  

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

 900 – 925 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)    

935-1000 

 

Физическое развитие  

(бассейн) 

1010- 1110 

 

I половина дня  

Речевое развитие   

900 – 920 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)   

935-955 

Физическое развитие   

(на улице)      

 

 



 

II половина дня 

 

 

 

II половина дня 

 

 

 

II половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/ручной труд)  

1600-1625 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II половина дня 

 

 

II половина дня 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Чтение художественной 

литературы) 

1600-1625 

 

Подготовительная к школе группа №5 

I половина дня  

Психолог 

900 – 930 

 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окруж.) 

940– 1010 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1015-1045 

I половина дня  

Речевое развитие    

(Обучение грамоте)   

900-930 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)   

9.40 – 10.10 

 

Физическое развитие  

(на улице) 

 
 

I половина дня  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

900 – 930 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1015-1045 

 

I половина дня  

Речевое развитие    

(развитие речи) 

900-930 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/ручной труд)  

940-1010 

I половина дня  

Социально-

коммуникативное развитие 

(Чтение художественной 

литературы) 

900 – 930 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

940-1010 

Физическое развитие  

(бассейн) 

1120-1220 

 



II половина дня 

 

 

 

II половина дня 
Познавательное развитие  

(конструирование/познава

тельно – 

исследовательская 

деятельность) 

1600-1630 
 

II половина дня 
 

 

 

II половина дня 
Физическое развитие  

(в спорт. зале) 

1530 – 1600 

 

II половина дня 
 

 

 

 

Подготовительная к школе группа №12 

I половина дня 
Познавательное развитие 

(ознакомление с окруж.) 

900-930 

Психолог 

940 – 1010 

Физическое развитие   

(на улице) 

  

I половина дня 
Познавательное развитие 

(ФЭМП)         

900 – 930 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка)   

940- 1010 

 

I половина дня 
Речевое развитие    

(Обучение грамоте) 

900 – 930 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  

935 – 1005 

 

I половина дня 
Физическое развитие  

(бассейн)   

900-930 

 Речевое развитие     

  940-1010 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/ 

ручной труд)  

1020-1050 
  

I половина дня 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)   

900– 930 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

1035-1005 

 

II половина дня 
Познавательное развитие  

(конструирование/познавате

льно – исследовательская 

деятельность) 

1600 – 1630 

 

 

 

II половина дня 
Социально-

коммуникативное 

развитие (Чтение 

художественной 

литературы) 

1600-1630 

 

II половина дня 
 

II половина дня 

  

 

 

 

II половина дня 
Физическое развитие  

(в спорт. зале) 

1600-1630 

 

 


