
 
 

Первое сентября не за горами. Для первоклассника предстоящая школьная жизнь 

воспринимается  пока еще в туманных красках прекрасного будущего. Один из символов 

грядущего – новенький школьный портфель или рюкзак. Его яркие цвета и картинки, 

многочисленные застежки и кармашки привлекают ребенка. На портфель переносятся 

все чувства, связанные с ожиданием новой роли.  Он любим ребенком, как залог 

превращения. Не надо лишать малыша возможности лишний раз полюбоваться  на себя с 

ранцем за спиной. Но время «любования» должно быть дозированным, чтобы сам 

процесс не приелся раньше положенного срока. 

У портфеля (ранца) есть одно замечательное достоинство: ОН ОТКРЫВАЕТСЯ. 

Вашему ребенку предстоит собирать его каждый день, и он должен научиться делать это 

самостоятельно. Хорошо, если ребенок освоит пространство портфеля еще до начала 

учебного года – все его отделения, кармашки, застежки, молнии. Иначе первые двадцать 

минут урока будут регулярно оборачиваться для него полной волнений и 

неожиданностей поисковой экспедицией в «недра» портфеля. Простой родительской 

инструкции «Здесь у тебя лежит то-то, а здесь – то-то» недостаточно. Необходимо 

потренироваться: несколько раз произвести действия, напоминающие те, которые 

совершал ослик Иа-Иа с лопнувшим воздушным шариком. Он должен собственноручно 

убедиться, как вещи «входят и выходят» в его школьную сумку. Свое место должны 

найти пенал, линейка, цветные карандаши, альбом, тетради и многое другое. 

Приобретая для своего ребенка школьные принадлежности,  помните, что вы 

покупаете не новую игрушку, а рабочий инструмент. Поэтому перед тем, как положить 

их ребенку в портфель, попробуйте оценить их с точки зрения учителя и возьмите за 

правило: главное положительное качество школьных вещей – ограниченность их 

возможностей. Пенал должен быть прост в обращении и компактен, чтобы не занимать 

половину рабочей поверхности парты. В нем могут лежать две синие ручки (одна 

запасная), два простых карандаша, ластик и два цветных карандаша – красный и синий. 

Все остальное богатство в виде набора фломастеров или карандашей двадцати цветовых 

оттенков должно покоиться в отдельном футляре и доставаться только в случае 

необходимости. 

Не стоит класть в портфель и сотовый телефон. Всякая вещь в школе – даже в 

самой хорошей – может потеряться, забыться или быть украденной. А вот о чем не 

следует забывать, так это о небольшом рулончике туалетной бумаги. Или можно 

положить бумажные салфетки – на случай, если нужно вытереть руки. О специальных 

упаковках для завтрака можно не говорить. Если в портфеле что-то разливается, 

случается стихийное бедствие с которым малыш не в состоянии справиться. 

И последнее, очень важное правило. Игрушкам без разрешения взрослых вход туда 

запрещен. Не случайно – портфель символ школьной жизни. 


