
Сетка занятий  

Понедельник 

1. Физическое развитие (бассейн),  

900-1010  

2. Познавательное развитие (познавательная-исследовательская 

деятельность; конструирование из строительного материала) 

900-920; 930-950 

                            Вторник 
1. Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим) 

900-920 

2. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

930-950 

                             Среда 
1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 900-920 

2. Физическое развитие (физкультура в группе) 

930-950 

                           Четверг 

 
1. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

900-920 

2. Художественно-эстетическое развитие (аппликация; лепка) 

930-950 

                               Пятница 
1. Речевое развитие (развитие речи) 

900-920 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

930-950 

3. Физическое развитие (физкультура на улице) 

1600-1620 

 

 

 


